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退

聴

者

励まし支え合う仲間 (こだま会)と ともに

楽しく豊かな 暮らしをめざそう

みんなで心をあわせて合奏 (尺人に秋中一允さん)

「
こ
だ
ま
会
」
は
、
創
立

１５
年
を
迎
え
ま
し
た
。

「
こ
だ
ま
会
」
と
は
、
山

の
こ
だ
ま

の
ご
と
く
、
会
員
が
呼

べ
ば
、
そ

の
要
請

に
す
ぐ
応
え
ら
れ
る
よ
う
な
会

に
。
そ
し
て
、
そ
の
響
き
は
限
り

な
く
拡
が
り
、
併
せ
て
質
の
高

い
会
を
日
指
す
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

「
わ
た
し
た
ち
高
怖
者

の
く
ら
し
や
身

の
阿
り
か
ら
安
心
と
安
■
と
安
ら
ぎ
が
Ｈ

ご
と

に
目
減
り
し
、
医
療
　
介
護
　
年

令
　
福
祉
な
ど
の
改
怒
は
消
費
枕
や
超
低

令
利
政
策
と
相
ま

っ
て
、
■
き
に
く
さ
亭

ら
し
に
く
さ
を

つ
の
ら
せ
て
い
ま
す

こ
ん
な
時
世
だ
か
ら
こ
そ
子
を

つ
な
ざ

ま

し

ょ

つ

ｉ

家

に
閉
じ

こ
も

っ
て
ひ
と
り
で
く
よ
く

よ
悩
む
よ
り
仲
間
と
高
し
あ

い
励
ま
し
あ

い
文
え
あ

っ
て
楽
し
く
手

せ
な
人
生
を

つ

く
り
だ
し
ま
し
ょ
う
！

こ
ん
な
時
世
だ
か
ら
こ
そ
町
か
ら
村

か

ら
の
道
市

で
ひ
と
り
ぼ

っ
ち

の
高
齢
者
を

な
く
し
ま
し

ょ
う
！

気
好

に
声
を
か
け
気
楽

に
足
を
は

こ
び

ま
し
ょ
う
　
ひ
と
１，
ひ
と
り

の
趣
味

や
取

柄
を
発
悼

し
ま
し
ょ
う

”」

こ
れ
は
昨
年
九
月
、
広
島
市

で
開
か
れ

た
第

一

二
回

日
本
高
柿
者

大
会

の

ア

ッ

ビ
ー
ル
文

で
す
。

お
互

い
の
趣
味

や
取
柄

の
発
悼
と

い
え

ば

一
一
川

一
人
日
、
横
浜
市
従
会
館
貸
切

―，
で
開
住
さ
れ
た
１１１
（
川
的
治
労
連
退
職

者
会
の

″
ふ
れ
あ

い
手
づ
く
り
文
化
奈
″

は
そ
の
こ
と
の
実
証
だ

っ
た
と
思

い
ま
す

ャ

展

不
出
品
物

は
、
き
――
校
　
絵
回
　
写

真
　
掛
軸
　
水
＝

ＩＨ‐ｉ
　
ロ
ー
ケ
ツ
４
　
巳

物
　
お
花
　
桶
物
　
各
椛

の
子
去
品
な
ど
、

多
歌
の
出
展
が
あ
―，
、
そ
れ
ぞ
れ
が
見
事

な
出
来
ば
え
で
し
た

ま
た
、
波
芸
ブ
ロ
グ
ラ
ム
も
〓
味
線
合

本

の

″化
ｉ
古
頭
″
で
は
じ
ま
り
　
″
し

あ
わ
せ
の
ワ
ル
ツ
″
の
全
虫
合
唱
で
ネ
を

開
じ
る
ま
で
四
十
五
の
唄
あ
り
、
踊
り
あ

り
で
大
変
に
盛
―，
あ
が

っ
た

一
日
で
し
た
，

こ
だ
ま
会

の
中

に
も
多
様
な
趣
味
を

持

っ
て
い
ら
れ
る
方
も
多

い
と
思

い
ま
す
．

ひ
と
り
ひ
と
り
の
趣
味
が
生
か
さ
れ
る

第
１
の
人
■
、
そ
れ
を
支
え
る
旭
職
者
会

の
活
動
、
『
い
の
ち
と
く
ら
し
と
人
ｔ
を

た
が
い
に
今
せ
あ

い
、
平
和
と
福
祉
と
人

椛
と
緑
ゆ
た
か
な
工
　
世
紀
を
！
』
こ
の

大
会
ア
ッ
ビ
ー
ル
の
意
味
を
再
度
か
み
し

め
、
会

の
活
動
に
と
か
し
て
い
き
た

い
も

の
で
す
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（加
藤
利
秋
）
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ぽ静

耐路

」吻ぬ

趣
味
の
会
は
、
長
生
き
の
散
歩
道

ご

一
緒
に
歩
き
ま
し
ょ
う
″

部
会
の
申
込
み
は
、

葉
害
で
事
務
局
ヘ

第
二
回
観
劇
会
は
日
立
劇
場
十

一
月
果

行
の
歌
舞
伎

「本
朝
廿
四
孝
」
の
鑑
賞
で

し
た
。

当
日
、
友
人
を
誘
い
参
加
し
ま
し
た
。

如
人
の

「行
体
つ
ま
み
画
」
の
個
展
を
日

本
橋
の
画
廊
で
見
た
後
、
地
下
鉄
永
田
町

で
下
草
劇
場

へ
。
開
漬
十
分
前
に
席
に
着

き
、
借
り
た
イ
ヤ
ホ
ー
ン
で
全
体
の
ガ
イ

ド
を
聞
き
な
が
ら
若
い
頃
の
こ
と
を
考
え

ま
し
た
。
私
は
オ
ー
バ
ー
な
振
り
の
歌
舞

伎
は
苦
手
だ
っ
た
こ
と
を
。
し
か
し
こ
だ

ま
会
や
友
人
の
誘
い
で
何
度
か
鑑
賞
す
る

う
ち
に
、
舞
台
装
置
の
華
壇
さ
、
衣
芸
の

豪
率
さ
を
活
か
す
役
者
の
演
技
力
に
、
あ

る
魅
力
を
感
じ
て
き
ま
し
た
。

物
語
は
中
国
の
「十
四
孝
」
の

一
つ
″孝

行
息
子
が
雪
の
中
、筍
を
掘
る
″
を
戦
国
時

代
の
軍
師
の
二
人
の
息
子
に
た
と
え
、
勇

猛
な
兄
は
孝
行
で
な
い
の
に
年
老
い
た
親

は
気
に
入
り
、
優
し
く
孝
行
息
子
の
弟
は

疎
ん
じ
ら
れ
る
。
弟
役
を
上
方
歌
舞
伎
の

中
村
雁
治
郎
が
演
じ
、
次
の
幕
で
は
美
し

い
姫
君
に
変
身
亡
き
許
婚
を
慕
う
情
々
と

し
た
所
作
に
魅
せ
ら
れ
、
イ
ヤ
ホ
ー
ン
の

解
説
を
耳
に
堪
能
し
ま
し
た
。
（船
橋
雅
子
）

周
囲

曰

○
歴
史
散
歩

と
き
　
平
成

一
一
年

一
一
月

一
二
日

と
こ
ろ
　
一二
浦
氏
の
衣
笠
城
趾
周
辺

参
加
者
　
一
四
名

解
　
説
　
中
村
猪

一
郎
氏

衣
笠
駅
前

一
①
時
集
合
、
バ
ス
を
使

っ

て
衣
笠
城
趾

へ
、
平
安
時
代
に
は
修
験
道

の
地
、
三
浦
氏
時
代
に
は
山
城
と
し
て
頂

上
に
は
露
岩
（神
の
依
り
代
と
ｒ
こ
の
物
見

岩
が
あ
る
。
そ
ば
の
大
善
寺
に
詣
り
不
動

明
工
像
と
阿
弥
陀
三
尊
を
拝
す
。
き
け
ば

三
浦
氏

一
族
も
熱
心
に
阿
弥
陀
を
信
仰
し

た
と
か
。平
地
に
下
り
満
昌
寺
を
訪
れ
る
。

境
内
に
類
朝
手
植
え
の
つ
つ
じ
（伝
）裏
山

に
三
浦
大
介
の
墓
と
称
す
る
宝
き
ょ
う
印

塔
が
あ
る
。
『相
模
風
上
記
』
に
は
五
輪
塔

と
あ
る
が
、
こ
こ
で
は
宝
き
ょ
う
印
塔
を

大
介
の
暮
と
伝
え
て
い
る
。

さ
ら
に
清
雲
寺
へ
足
を
む
け
る
。
本
事

の
滝
見
観
音
は
中
国
宋
時
代
の
仏
像
（唐

仏
）と

い
わ
れ
岩
座
に
腰
を
か
け
半
伽
の

優
し
い
姿
は
東
慶
寺
の
水
月
観
音
、
来
迎

寺
の
如
意
輪
観
音
を
連
想
さ
せ
人
々
の
心

を
う
つ
。
そ
ば
の
毘
沙
門
天
も
三
浦
の
地

か
ら
北
に
位
置
す
る
鎌
倉
を
意
識
し
た
二

浦
氏
の
気
持
を
想
像
さ
せ
る
。
キ
の
裏
に

三
浦
氏
三
代
（為
通

為
継

義
継
）
の
墓
と
三

浦
党
九
二
人
の
工
輪
塔
が
あ
る
。

清
雲
寺
を
辞
し
て
旗
切
り
松
に
立
寄
る
。

伝
え
で
は
大
介
が
衣
笠
城
か
ら
脱
出
し
て

こ
の
地
で
腹
を
切
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
る

が
、
あ
く
ま
で
伝
え
の
域
を
出
な
い
。
大

矢
部
団
地
の
住
宅
街
を
通
り
ぬ
け
て
岩
戸

回
地

へ
。
こ
こ
に
は
佐
原
義
連
の
開
墓
に

な
る
満
願
寺
が
あ
る
。
寺
は
義
運
が
平
家

追
討
の
た
め
西
国
へ
出
陣
す
る
際
、
自
ら

の
像
を
つ
く
ら
せ
た
と
い
う
地
蔵
像
、
そ

し
て
観
音
像
と
不
動
明
王
像
（何
れ
も
市
重

と

を
祀
る
収
蔵
庫
が
あ
り
、
拝
観
を
さ

せ
て
載
く
。
三
浦
の
地
に
は
珍
し
い
義
連

等
身
大
と
い
わ
れ
る
だ
け
あ
り
堂
々
た
る

も
の
で
あ
る
。
傍
ら
に
義
連
の
墓
と
称
す

る
も
の
が
あ
る
が
空

風

地
の
三
輪
は
後

補
ら
し
い
変
形
的
な
塔
で
あ
る
が
、
風
土

記
に
は
高
さ
七
尺
と
あ
り
水
輪
・地
輸
は

昔
の
も
の
で
あ
る
。
寺
を
出
て
バ
ス
通
り

に
近
く
人
家
の
敷
地
内
に
巴
御
前
の
墓
と

伝
え
る
凝
灰
岩
の
く
ず
れ
た
層
塔
が
あ
る
。

彼
女
は
三
浦

へ
来
た
記
録
も
な
い
の
で
縁

者
が
建
て
た
も
の
と
伝
え
て
い
る
。

（中
村
猪
一
郎
）

と
　
き
　
一
一
一月
二
日
困
１１
時
１
１５
時

と
こ
ろ
　
横
浜
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

９
Ｆ
　
料
理
実
習
室

桜
木
町
駅
前

薬
膳
料
理
参
加
四
回
目
″

実
習
の
前
に
上
野
先
生
か
ら
今
日
の
食

材
の
食
効
、
業
効
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。
身
体
を
暖
め
風
邪
を
予
防
す
る

生
妻
、
百
合
根
、
銀
杏
。
肺
を
文
夫
に
す

る
白
き
く
ら
げ
。
の
ど
の
痛
み
や
熱
を
取

る
大
根
。
腎
を
強
め
生
命
力
を
高
め
る
栗
。

気
力
を
増
す
ア
ー
モ
ン
ド
。
老
化
を
防
止

す
る
海
老
。
肝
や
日
に
良
い
黄
菊
。
そ
の

他
健
康
に
大
事
な
血
の
流
れ
を
良
く
す
る

紅
花
と
ど
れ
も
冬
か
ら
身
体
を
守
る
の
に

必
要
な
物
ば
か
り
で
す
。

こ
れ
ら
の
効
果
は
数
千
年
前
の
歴
史
の

中
で
連
締
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
も
の
で
、

ま
さ
に
食
の
貴
重
な
伝
統
文
化
だ
と
思
い

ま
す
。
出
来
上

っ
た
料
理
は
味
も
良
く
又
、

見
た
目
に
も
美
し
く
お
正
月
料
理
に
も
ふ

さ
わ
し
い
も
の
で
し
た
。

生
某
が
八
種
類
も
入
つ
た
特
製
の
長
寿

層
蘇
散
も
頂
い
て
二
①
①
Ｏ
年
も
明
る
く

迎
え
ら
れ
そ
う
な
気
が
し
て
き
ま
し
た
。

私
は
四
回
目
の
参
加
で
し
た
が
、
な
ぜ

か
奥
深
い
中
国
医
学
や
案
膳
に
魅
せ
ら
れ

て
し
ま
い
そ
う
で
す
。
　
　
（伊
藤
美
智
子
）

◎
ハ
ー
ブ
で
肌
に
や
さ
し
い
石
け
ん
づ
く
り
◎

と
き
　
一
一
月
九
日
側
　
１３
時
３０
分
―

と
こ
ろ
　
県
職
労
四
階
会
議
室



(3)第  47 号 神奈チ|1県職労退職者こだま会報 2000年(平成12年)2月 1日

楽
し
か
っ
た
ハ
ー
ブ
石
け
ん
づ
く
り

退
職
し
て
早
や

一
年
以
上
、
あ

っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
て
ゆ
き
ま
し
た
。

今
回
、
ハ
ー
ブ
ツ
ー
プ
づ
く
り
に
参
加

し
ま
し
た
。
大
豆
ぐ
ら
い
の
粒
つ
パ
の
石

け
ん
の
素
に
ハ
ー
プ
の
乾

い
た
も

の
、

ハ
ー
ブ
の
精
油
を
粘
り
な
が
ら
加
え
て
い

き
ま
す
。
よ
い
香
り
の
漂
う
中
で
、
子
供

心
に
か
え
り
粘
土
細
工
を
し
て
い
る
よ
う

な
楽
し
い
作
業
。
ハ
ー
ト
や
消
の
形
の
型

抜
き
を
し
て
、
す
て
き
な
作
品
が
手
軽
に

出
来
上
が
り
感
激
し
ま
し
た
。
大
変
だ
っ

た
の
は
粘
る
作
業
で
ス
リ
コ
ギ
で
つ
ぶ
し
、

手
で
こ
ね
る
。
お
陰
で
両
手
は
磨
か
れ
艶

つ
や
と
自
く
な
っ
て
嬉
し
い
こ
と
Ｈ

さ
っ
そ
く
数
人
の
方
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

自
分
で
も
洗
面
所
に
備
え
て
顔
や
手
を
洗

い
、
心
地
よ
い
香
り
と
優
し
い
泡
立
ち
に

加
え
て
、
そ
の
後
も
色
白
く
透
明
感
も
増

し
た
感
じ
で
気
分
ス
ッ
キ
リ
。
美
し
い
肌

に
な
れ
る
か
も
？
　
　
　
　
　
（福
元
久
子
）

右下 白い袋が石けんの索

去
る
１１
月
１
日
は
残
合
乍
ら
豪
雨
の
為

中
止
、
ガ

ッ
カ
リ
さ
れ
た
方
が
多
か

っ
た

と
思

い
ま
す
。
そ
れ
で
再
度
実
施

い
た
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
必
ず
実
施
で
き
る

よ
う
に
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

寅
さ
ん
の
ふ
る
さ
と
、
柴
又
帝
釈
天
矢

切
り
の
渡
し
、
荒
川
堤
、
水
郷
水
元
公
園

ウ
ォ
ー
ク

と
　
き
　
一二
月
中
旬
―
四
月
上
旬

コ
ー
ス
　
横
浜
駅
中
央
通
路
京
浜
急
行
改

札
回
集
合

（９
時
）
―

（京
急
）
―
浅
草

（都
営
地
下
鉄
）
―
京
成
高
砂
―
柴
又

全
八

成
）
下
車
、
柴
又
帝
釈
天
―
矢
切
り
の
渡

し
公
園

（昼
食
）
―
荒
川
堤
―
水
元
公
園

―
京
成
金
町
駅
―
横
浜

（１６
時
）

評
し
く
は
部
会
員
に
ご
連
絡
、
参
加
希

望
者
は
ハ
ガ
キ
で
事
務
局
ま
で
。

「貸
切
リ
バ
ス
」
に
よ
る
定
員
割
れ
の
懸

念
の
あ
る
中
で
、
部
会
員
の
増
加
、
乃
至

新
企
画
に
よ
る
方
策
を
検
討
中
で
す
。
よ

い
案
が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
事
務
局
ま
で

ご
提
案
を
願

い
ま
す
。

圃
働
剛
回

⑤

今
回
は
国
立
劇
場
三
月
新
派
公
演
を
お

た
の
し
み
い
た
だ
く
よ
う
計
画
い
た
し
ま

し
た
。
お
さ
そ
い
合
わ
せ
て
多
数
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◎
日
時
平
成

一
二
年
二
月

一
七
日
０
正
午
開
演

◎
場
所
国
立
大
劇
場

（①
三
十
三
二
六
五
十
六
七
五

一
）

◎
演
目

「滝
の
白
糸
」
新
派
古
典
の
名
作

◎
出
演
者

水
谷
八
重
子
、
板
東
八
十
助
、
安
井
昌

二
、
花
柳
武
始
　
他

八
重
子
の
あ
で
や
か
な
水
芸
が
た
の
し

み
で
す
。

◎
会
費
　
七
、
八
〇
〇
円

（二
割
引
）

◎
申
し
込
み
は
二
月

一
五
日
四
ま
で
に

こ
だ
ま
会
事
務
局
へ
。

今
年
も
昨
年
同
様
に
中
村
猪

一
郎
氏
を

講
師
に
迎
え
て
、
講
義
と
散
策
を
各
２
回

ず

つ
計
画
し
て
い
ま
す
。

平
家
物
語
と
鎌
倉

「太
平
記
」
と
鎌
倉
①

「太
平
記
」
と
鉢
倉
②

「し
お
さ

い
の
道
」
浄
楽

寺
か
ら
森
戸
神
社
な
ど
ヘ

日
程
、
場
所
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
、
事

務
局

へ
お
問

い
合
せ
下
さ
い
。
（特
に
３
月
）

部
会
に
入
る
と
自
動
的
に
案
内
が
送
ら
れ

ま
す
。

‐９９

手
づ
く
り
文
化
祭

賑
や
か
に
終
る

自
治
労
連
神
奈
川
退
職
者
会
恒
例
の

お
祭
り
が
、
１１
月
２８
日
側
に
横
浜
市
従

会
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。
３
Ｆ
で
は
パ

ザ
ー
や
書

・
絵
な
ど
の
展
示
、
４
Ｆ
で

は
、
歌
、
踊
り
な
ど
盛
り
沢
山
に
演
じ

ら
れ
ま
し
た
。
ロ
ビ
ー
で
は
、
お
で
ん
、

弁
当
、
み
か
ん
、
ビ
ー
ル
な
ど
食
欲
を

満
す
物
が
勢
揃
い
。　
一
方
、
横
浜
市
福

祉
事
務
所
の
ヘ
ル
パ
ー
の
リ
ス
ト
ラ
反

対
署
名
な
ど
も
…
。

会
員
の
出
品
で
は
、
亀
井
禎
子
さ
ん

の
油
絵
、
秋
中

一
充
さ
ん
の
電
気
工
作
、

加
藤
利
秋
夫
人
の
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
鈴

木
志
げ
子
さ
ん
の
猫
の
人
形
が
目
を
引

き
ま
し
た
。

３

月

６

月

９

月

１１

月

馨棄勇繁
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語
ら

い
を
楽
し
み
　
さ
わ
や
か
に
歩
く

志
村
官
美
子
さ
ん

意
村

さ
ん
か
ら

「
９９
年
輪
ピ

ッ
ク
に

行

っ
て
き
ま
し
た
」
こ
ん
な
お
便
り
を

い

た
だ

い
て
、
年
輪
ピ

ッ
ク

っ
て
な
ん
だ
ろ

う
？
の
興
味
を

い
だ

い
て
、
訪
間
に
で
か

け
ま
し
た
。

９９
年
輪
ピ

ッ
ク
に
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
で

年
輪
ビ

ッ
ク
と
は
「全
国
健
康
福
祉
祭
」

の
通
称
で
、
ス
ポ
ー
ツ
と
図
碁
、
鳩
棋
、

俳
句
、
美
術
な
ど
１５
種
目
が
あ
り
、
県
や

政
令
都
市
な
ど
の
単
位
で
参
加
し
楽
し
み

ま
す
。

今
年
は
１２
回
日
、
福
井
県
で
９９
年
１０
月

９
日
１
１２
日
に
開
か
れ

ま
し
た
。
志
村

さ
ん
の

参
加
し
た

の
は

１０
日
の

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

で
す
．
勝
山

十‐ｆ
越
前
大
仏

の
周
辺

品

本

の
道
百
越
の
平
皮
十
山
―――
神
＝
石
■
の
み
地

勝
山
寺
）
を
歩
き
ま
し
た
　
い
チ
ー
ム
の

う
ち
８
位
だ

っ
た
そ
う
で
す

ウ
ォ
ー
ク
は
壮
年
部
ス
キ
ー
か
ら

歩
き
始
め
た
き

っ
か
け
は
、
ス
キ
ー
が

大
好
き
で
壮
年
部
の
ス
キ
ー
に
行
く
の
に

み
ん
な
の
足
手
間
と

い
に
な

っ
て
は
悪

い

か
ら
少
し
鍛
え
て
お
こ
う
と
ウ
オ
ー
ク
を

始
め
た
の
で
す
ｃ
や
り
始
め
る
と
そ
の
方

面
の
如
り
合

い
が
増
え
、
様
ざ
ま
な
専
門

や
経
験
、
生
き
方
の
仲
間
と
出
会

い
が
楽

し
く
、
あ
ち
こ
ち
の
歩
く
会
に
出
か
け
て

い
ま
す
。

東
海
道
五
十
三
次
の
京
上
り
も
歩

い
て

い
ま
す
。
春
秋
二
回
で
、
連
続
２
１
３
日

（祝
上
国
）

，
日
に
２２
１
３０
ｋｍ
を
三
千
人

で
歩
き
ま
す
。
あ
と
三
回
、
来
年

の
二
月

に
は
京
都
に
到
着
で
す
。
多
く
の
名
所

旧
跡

‘
名
物
に
触
れ
な
が
ら
歩
く
三
千
人

の
団
体
、
こ
れ
を
暖
か
く
迎
え
送

っ
て
下

さ
る
街
道

の
方
が
た
に
は
感
謝

々
々
。

日
本

マ
ー
チ
ン
グ
リ
ー
グ
大
会
に
も
参

加
し
、
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
の
１４
コ
ー

ス
に
挑
ん
で
、
１０
コ
ー
ス
ま
で
踏
破
し
ま

し
た
。

県
庁

へ
は
昭
和
３４
年
、

２０
代
後
半
で
衛
生
検
査
技

ｔｉｌｊ
と
し
て
就
職
、
当
時
は

女
性
の
少
な

い
専
門
職
で

し
た
。
衛
生
研
究
所
、
厚

木
病
院
や
厚
木
保
健
所
な

ど
で
３２
年
間
こ
の
道

一
筋

に
ね
。
え

っ
、
何
否

も
の

道
に
？
　
一高
校

の
頃
、
生

物
が
好
き
で
生
物
ク
ラ
ブ
で
顕
微
鏡
を
覗

い
て
興
味
を
持

っ
た
の
で
す
。
先
生
も
細

菌
学
教
室
な
ど
で
覗
か
せ
て
く
れ
拍
車
が

か
か
り
ま
し
た
．

私
と

「
こ
だ
ま
会
」

仕
事
が
専
門
戦
で
し
た
の
で
、
あ
ま
り

他
の
分
野
の
方
と
は
画
融
が
な
か

っ
た
の

で
、
こ
だ
ま
会
で
は
い
ろ
い
ろ
の
分
野
の

方
の
話
を
聞
く
こ
と
が
出
き
て
嬉
し
く
思

い
ま
す
。
も

っ
と
も
、
こ
れ
は
他
の
会
で

も
同
様
で
す
が
。

年
金
削
減
な
ど
今
直
接
ひ
び

い
て
く
る

と

い
う
気
は
し
な

い
ん
で
す
け
ど
、
長

い

日
で
み
れ
ば
心
配
で
す
ね
。

語
ら

い
　
そ
し
て
生
き
様

一
人
で
あ
ん
ば

い
よ
く
暮
ら
せ
る
間
は
、

一
人
で
楽
し
も
う
、
程
ほ
ど
の
金
と
暇
と

そ
し
て
健
康
が
あ
れ
ば
よ
い
と
思

い
ま
す
。

ウォーカーの仲間とともに
(右から二人目志村さん)

昌 昌
検 ↓
査
技
自市

Lo●
19 Nalk百

o21C● “,ury

平成の東海遺53漁

同
じ
し
が
ら
み
な
し
の
友
人
と
の
語
ら
い
、

そ
れ
は
様
ざ
ま
な
集

い
が
あ
る
か
ら
、
積

極
的
に
参
加
す
る
か
ら
お
友
と
が
得
ら
れ

る
の
で
す
。

一
人
は

っ
ち
に
な
ら
な

い
よ
う
に
、　
一

人
ほ

つ
ち
に
さ
せ
な
い
よ
う
に
、
共
に
楽

し
く
心
豊
か
に
と
き
た

い
も
の
で
す
ね
。

健
康
で
次
か
ら
次

へ
と

ト
レ
イ
ン
グ
２
０
０
０
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
旅
も
、
２
千
品
の
第

１
ス
テ
ー
ジ
を
終

り
、
第
２
ス
テ
ー
ジ
を
始
め
よ
う
と
準
備

中
と
の
こ
と
。
１
月
末
か
ら
は
ス
キ
ー
仲

間
と

一
緒
に
、
ス
イ
ス
の
ツ
ェ
ル
マ
ッ
ト

に
滑
り
に
行
く
の
だ
そ
う
で
す
。
久
もヽ
ま

た
楽
し
い
シ
ー
ズ

ン
と
の
こ
と
。

戦
後

の
困
難
な
時
代
に
自
立
し
た
女
性

と
し
て
生
き
て
き
た
吉
労
な
ど
少
し
も
出

さ
ず
、
今
が
青
春
と
さ
わ
や
か
に
歩
き

つ

づ
け
る
志
村
さ
ん
で
す
。
　

（米
山
・
本
村
）

ン
ン
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簡単にできる薬膳粥

あなたもつくって みませんか

一
｛暖約れゆ従卿誇脚つ手が採例改靴準で〕

をととのえる。

血圧の高めの方に……緑豆ときくらげ、クコのかゆ

〈材料〉 6～ 10人分

米    1カ ップ

緑豆    350

きくらげ   39

クコ    100

水   1 0カ ップ

塩    小 匙 1

老化防止に…・・/1豆ヽ入り山芋粥

く材料〉 6～ 10人分

米    1カ ップ

水   1 0カ ップ

/1豆ヽ       409

山事    1009

クコ   大 匙 1

塩     少 々

俳壇に限らず、生活や風景のエッセイ

や、健康術の直伝その他、みなさんの声

を大いに寄せて下さい。

次回の48号は6月発行の予定ですが、

く作り方〉

1 緑 豆は一晩水につける

2 米 はとぎ窯に入れて水10カップ加える

3 き くらげは戻して千切りにする。

4 ② に③を入れ強火で煮込み沸騰したら火を弱めクコ

を入れ米が浮いて来たら塩を入れて混ぜる。

こ
だ
ま
俳
壇田

辺
貴
布
枝

石
工
の
か
へ
る
の
目
に
点
目
借
時

老
常
の
合
の
手
入
る
る
か
な
か
な
か
な

淡
々
と
老
い
て
身
軽
や
花
八
ツ
手

空
埠
の
す
が
り
し
ま
ま
に
朴
落
業

年
の
夜
の
星
の

一
つ
に
語
り
か
く

小
川
水
草

姿
見
に
無
職
が
ひ
と
り
初
冬
の
湯

畑
大
根
原
子
力
艦
背
の
び
見
る

桐

一
葉
骨
宣
市
に
毛
語
録

か
な
が
わ
名
広
め
県
警
名
の
木
枯
る

し
が
ら
み
の
上
塊
砕
き
芽
麦
仲
ぶ

船
橋
ま
さ
子

メ
ロ
ン
切
る
奇
数
と
い
ふ
は
難
し
き

中
年
や
隙
問
恋
ふ
な
リ
サ
ッ
シ
各

流
行
風
邪
も
ら
っ
て
帰
る
雨
の
中

級
帳
や
古
松
大
村
や
十
二
月

母
子
三
代
手
の
貌
似
た
り
寒
の
水

く作り方〉

1 米 は一時間前に洗って、ざるにあげておく

2 小 豆は洗って一時間ほど水につける。

山芋は皮をこすり洗いし2 cm角に切る。

クコは洗って戻しておく。

3 水 10カップと米と小豆を入れ、沸騰するまで強火で

煮て、山手を加え、中火以下にしてゆつくり炊く。

4 お ろし際にクコを加え、一煮たちしたら塩少々で味

(上野多恵子)

4月 10日頃までにお寄せ下さい。

ささやかですが図書券をお送りいたし

ます。
(編集委員会)
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今
年
四
月
実
施
の
介
護
保
険
制
度
に
む

け
て
、
各
地
区
の
医
師
会
な
ど
が

「訪
間

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
が
、
介
護
保
険
制
度
で
は
介
護
と
医
療

の
関
係
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

各
自
治
体

の
介
護
担
当
者
や
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
に
聞

い
て
も
ど
う
も

は
っ
き
り
し
な
い
。

介
護
保
険
で
医
療
は
ど
う
な
る
の

介
護
保
険
制
度
の
概
要
に
よ
る

「ね
ら

い
」
で
は

「利
用
者
の
選
択
に
よ
り
、
多

様
な
主
体
か
ら
保
険
医
療
サ
ー
ビ
ス
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
組
合
的
に
受
け
ら
れ
る
仕

組
み
を
創
設
す
る
」
と
し
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
次
の
項
で
は

「介
護
を
医
療
保
険

か
ら
切
り
離
し
、
社
会
的
入
院
解
消
の
条

件
整
備
を
図
る
」
と
説
明
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
「介
護
認
定
号
介
護
給
付
」
で
は
、

在
宅
サ
ー
ビ
ス
で
の
「訪
間
看
護
」
と
施
設

サ
ー
ビ
ス
で
の
「療
養
型
病
床
群
等
」
で
着

護
が
受
け
れ
る
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
法
で
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の

第
七
条

（定
義
）
八
項
で
は
、
こ
の
法

律
に
お
い
て

「訪
問
看
護
」
と
は
、
居
宅

要
介
護
者
等

（主
治
の
医
師
が
そ
の
治
療

の
必
要
の
程
度
に
つ
き
厚
生
省
令
で
定
め

る
基
準
に
適
合
し
て
い
る
と
認
め
た
も
の

に
限
る
。
）
に
つ
い
て
、
そ
の
者
の
居
宅

に
お
い
て
看
護
婦
そ
の
他
厚
生
省
令
で
定

め
る
者
に
よ
り
行
わ
れ
る
療
表
上
の
世
話

又
は
必
要
な
診
療
の
補
助
を

い
う
、
と
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
ど
の
程
度
医
療
を
み
る
の

要
介
護
状
態
区
分
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
計

画

（厚
生
省
試
突
　
通
所
型
の
場
合
）
に

よ
れ
ば
、
「
要
介
護

１
か
ら
３
」
ま
で
は

訪
間
看
護
が
週

一
阿
、
「
要
介
護

４
か
ら

５
」
で
は
週
一
回
と
な

っ
て
い
ま
す
。

（古
）
要
支
援
の
場
合
は
月
に
一
回

そ
し
て
、
医
療
サ
ー
ビ
ス
と
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
連
携
で
は
、
こ
れ
ま
で
は
医
療
保

険
で
は

「療
養
型
病
床
群
」
（老
人
病
院
）

と
老
人
保
健
施
設
が
医
療
保
険

の
適
用

だ
っ
た
が
、　
一
般
病
院
を
除
け
ば
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
か
ら
在
宅
の
か
か
り
つ

け
医
ま
で
介
護
保
険
の
適
用
に
な
る
よ
う

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

医
療
サ
ー
ビ
ス
を
報
酬
単
価
で
み
る
と

主
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
報
酬
の
仮
単
価
に

よ
る
と
、
次
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【訪
問
看
護
】

身
体
介
護
　
　
　
　
　
四
、
〇
二
〇
円

家
事
援
助
　
　
　
　
　
一
一、
三
二
〇
円

【訪
問
看
護
】

医
療
機
関
　
　
　
　
　
五
、
五
①
Ｏ
円

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン人
、
三
〇
〇
円

行す
）
二
十
分
以
上
一
時
間
未
満

訪
間
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
の
利
用
料
金

（
Ａ
市
）

「訪
間
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ご
利
用

の

案
内
」

に
よ
る
料
金
表
は
次

の
よ
う

に

な

っ
て
い
ま
す
。

【基
本
利
用
料
】

老
人
医
療
受
給

者

の
場
合

一
回

に

つ
き

二
五
〇
円

た
だ
し
、　
一

日
で
二
回
以
上

受
け
た
場
合
は

長
時
間
利
用
料
と
な
る
。

健
康
保
険

の
対
象
者

本
人
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
一割
負
担

家
族
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一三
割
負
担

国
民
健
康
保
険

の
対
象
者
　
　
一三
割
負
担

【交
通
費
】

五
ｋｍ
ま
で

一
愉
あ
た
り
　
　
一
〇
〇
円

五
ｍ
以
上
　
　
　
　
　
　
　
一ハ
○
○
円

【そ
の
他

の
利
用
料
】

長
時
間
の
訪
問
　
　
　
一
一、
六
〇
〇
円

時
間
外

の
訪
問
　
　
　
四
、
○
○
○
円

深
夜
及
び
休
日
　
祝
祭
日
の
訪
問

五
、
○
Ｏ
①
円

（古
）

一
回

一
時
間
柱
度

の
十‐
金

訪
問
看
護
の
対
象
者
と
活
動
内
容

【対
象
と
な
る
方
】

的
疾
病
　
負
傷
お
よ
び
障
害
等
に
よ
り

ご
家
庭
で
償
た
き
り
の
状
態
に
あ
る

方
．

０
か
か
り
つ
け
の
医
師
か
ら
紹
介
さ
れ

た
方
．

【活
動
内
容
】

仰
実
際
の
介
護
　
看
護
と
そ
の
方
法
の

指
導
…
か
ら
だ
の
清
潔
、
排
尿
や
排

便
の
お
世
話
、
床
ず
れ
の
予
防
や
手

当
て
、
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
。

働
療
養
環
境
整
備
な
ど
の
相
談
…
働
き

や
す
い
環
境
、
寝
た
き
り
に
な
ら
な

い
よ
う
な
環
境
、
器
具
な
ど
の
相
談
。

ま
た
介
護
用
品
の
紹
介
や
工
夫
。

０
医
師
の
指
示
に
よ
る
医
療
処
置
…
胃

管
や
鴨
耽
の
管
な
ど
の
交
換
　
管
理
、

傷
の
処
置
、
と
射
な
ど
医
師
の
指
示

が
あ

っ
た
内
容
。

四
福
祉
制
度
の
利
用
の
お
手
伝
い
…
入

浴
サ
ー
ビ

ス

・
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
の
申
請
や
日
常

生
活
用
具
の
申
請
な
ど
の
相
談
。

厚
生
省
の
ね
ら
い
は

厚
生
省
は
、
年
金
　
医
療
、
介
護
の
回

か
ら
の
財
政
支
出
割
合
を
、
現
行
年
金
五

割
、
医
療
四
割
、
福
祉

一
割
を
年
金
工
割
、

次
の
東
の
下
段
へ
続
く
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自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で

―

老
人
介
護

に
思
う
―

を
か
け
た
、
ゴ

生
の
不
覚
だ
」
討
礼
を

し
た

い
と
言
う
。
「
百
歳

に
な
れ
ば
あ
た

り
ま
え
、
恥
ず
か
し
い
こ
と
で
は
な

い
」

と
何
回
も
話
し
、
納
得
さ
せ
、
こ
れ
を
機

会
に
バ
ン
ツ
式
の
紙
オ
ム
ツ
を
は
か
せ
る

こ
と
に
し
た
。

二
年
前
、
９６
歳
で
死
亡
し
た
私
の
母
は
、

歩
け
な
く
な

っ
て
も
、
ト
イ
レ
に
は
両
手

で
は

っ
て
行

っ
た
。
死
の
直
前
、
私
を
ト

イ
レ
に
呼
び

「
二
郎
、
し
り
を
拭

い
て
く

れ
よ
、
ど
う
し
て
も
自
分
で
で
き
な

い
か

ら
」
と
言

っ
た
。
＝
排
泄
は
だ
れ
で
も

一

番
ふ
れ
ら
れ
た
く
な
い
と
こ
ろ
。
し
か
し
、

自
立
し
た
生
活
に
は
欠
か
せ
な

い
。
＝
私

は
い
ま
で
も
母
の
し
り
を
拭

い
た
こ
と
を

鮮
烈
に
お
ぼ
え
て
い
る
。
心
か
ら
よ
か

っ

た
と
思
う
。

生
き
る
喜
び
と
は

百
歳
に
な
る
父
を
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
ヘ
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
さ
せ
た
こ
と
が
あ

る
。
痴
呆
症
老
人
五
人
の
大
部
屋
で
、
そ

の
フ
ロ
ア
は
施
錠
さ
れ
、
三
度

の
食
事
と

オ
ヤ
ツ
、
時
間
が
く
る
と
オ
ム
ツ
の
交
換
。

こ
れ
で
は
ま
だ
頭
が
し

っ
か
り
し
て
い
る

「
お
天
気
が

い
い
か
ら
、
車
椅
子
で
外

へ
、
散
よ
に
行
き
ま
し
ょ
う
」
。
も
と
貿

易
商
社

の
重
役
、
長
身
で
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
、

８２
歳
、
脳
卒
中
で
倒
れ
後
遺
症
が
あ
り
、

言
語
障
害
と
片
ま
ひ
で
車
椅
子
の
生
活
、

妻
と
二
人
ぐ
ら
し
。
こ
の
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
介
護
す
る
。
近
く
を
本
人
の
指
示
で

ゆ
っ
く
り
と
ま
わ
り
公
園
に
入
る
。
ブ
ラ

ン
コ
の
そ
ば
で

「家
に
帰
り
た

い
」
と
意

思
表
示
し
は
じ
め
た
。
ま
だ
外

へ
出
た
ば

か
り
、
も

っ
た
い
な

い
と
思

い
な
が
ら
Ｕ

タ
ー
ン
し
て
家
に
帰
る
。
気
が
つ
く
と
大

便

の
臭

い
、
急

い
で
便
器
に
す
わ
ら
せ
る
。

大
量
の
排
便
が
紅
オ
ム
ツ
か
ら
は
み
出
し

下
着
を
よ
ご
し
て
い
る
。
よ
く
ふ
き
取
り

始
末
し
て
ヤ
レ
ヤ
レ
。
ス
ト
ロ
ー
で
ヤ
ク

ル
ト
を
飲
ま
せ
、
落
着
く
。

人
間
の
革
厳
と
両
親

私
の
家
の
す
ぐ
裏
に

一
人
で
暮
ら
す
父

は
、
明
治
３３
年
１
月
生
ま
れ
、
満
百
歳
で

あ
る
。
週
に

一
回
入
浴

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
行

っ
て
い
る
。
先
日
、
帰

っ
て
く
る
な

り

「
五
万
円
出
し
て
く
れ
」
と
言

っ
た
。

理
由
を
聞
く
と
、
大
便
を
失
禁
し
て
迷
惑

）

父

の
プ
ラ
イ
ド
は
傷

つ
き
、
「
生
き
る
喜

び
」
な
ど
感
じ
ら
れ
な

い
。　
一
週
間
で
連

れ

民
し
た
　
「
あ
そ
こ
は
精
神
病
院
だ
．

行
き
た
く
な

い
、
家
が

一
番

い
い
」
と
父

は
言
う
。
住
み
な
れ
た
自
分
の
家
で
、
家

族
に
か
こ
ま
れ
、
自
由
に
、
自
分
ら
し

い

暮
ら
し
を
さ
せ
て
や
り
た

い
と
思
う
。
わ

が
ま
ま
で
困
る
と
き
が
あ
る
け
れ
ど
。

人
間
も
、
死
に
ゆ
く

″生
物
″
で
あ
る

以
上
、
加
齢
に
よ
る
老
化
――
機
能

の
低
下

は
さ
け
ら
れ
な

い
が
、
「寝
た
き
り
」

に

は
な
ら
な

い
よ
う
気
を

つ
け
た

い
。
償
た

き
り
に
な
る
と
関
節
が
同
ま
り
、
筋
肉
も

弱
く
な
り
、
肺
や
心
臓

・
胃
腸
の
機
能
が

劣
え
、
生
き
る
意
欲
も
低
下
し
て
「痴
呆
」

に
進
ん
で
し
ま
う
．

ヘ
ル
パ
ー
の
思

い

趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
目
的
を
も

っ
て

積
極
的
に
外

へ
出
る
こ
と
。
孤
立
し
て
閉

じ
こ
も
ら
ず
に
、
人
の
輪
の
な
か
で
お
互

い
に
は
げ
ま
し
合

い
、
共
通
の
話
題

・
遊

び
を
楽
し
み
、
生
き
る
喜
び
の
あ
る
生
活

で
、
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
が
ん
ば

っ
て
動
く
こ

と
。
そ
れ
で
も
寝
た
き
り
に
な

っ
た
ら
、

で
き
る
だ
け
六
ケ
月
以
内
に
礼
儀
正
し
く

死
ん
で
い
き
た

い
と
思

っ
て
い
る
。

「あ
し
た
清
拭
を
や
り
ま
し
ょ
う
」
と

言
わ
れ
て

「
ま
だ
葬
式
は
早
い
よ
」
と
ま

じ
め
に
答
え
、
「糖
衣
錠
を
飲

ん
で
く
だ

さ
い
」
で
１０
ケ
も

い
っ
ぺ
ん
に
飲
む
お
年

寄
り
。

い
ま
介
護
保
険
で
自
分
の

「
要
介

医
療
三
割
、
福
祉
二
割
に
し
さ
ら
に
、
家

族
介
護
四
割
、
長
期
入
院
四
割
、
福
祉
施

設
二
割
の
配
分
を
決
め
そ
れ
に
合
わ
せ
て

医
療
を
削
り
、
そ
の
分
介
護
保
険
に
回
す

と
の
こ
と
で
あ
り
、
最
終
的
に
は
介
護
保

険
の
適
用
に
な
ら
な

い
医
療
費

の
自
己
負

担
が
出
て
く
る
の
で
な

い
で
し
ょ
う
か
。

最
終
的
に
は
厚
生
省
令
で
決
め
る
よ
う
で

す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（川
井
弘
次
）

護
度
」
が
ど
の
く
ら
い
に
認
定
さ
れ
る
か
、

通
知
を
待
ち

″受
験
生
″
の
よ
う
に
そ
わ

そ
わ
し
て
い
る
。

戦
中

・
戦
後
の
混
乱
期
を
生
き
抜

い
て

き
た
高
齢
者
が
、
元
気
に
生
き
ら
れ
る
よ

う
、
で
き
る
だ
け
の
お
手
伝

い
を
し
て
い

き
た
い
と
思
う
。
自
分
の
腰
痛
と
相
談
し

な
が
ら
。（鈴

木
二
郎
　
ヘ
ル
パ
１
２
級
、
∞
歳
）

☆
「自
分
は
こ
う
思
う
」

「
い
や
、
そ
う
じ

ゃ
な

い
」
な
ど

読
後
感
を

寄
せ
て
下
さ

い
。

お
待
ち
し
ま
す
。

（編
集
委
員
会
）
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危
険
な年

金
積
立
金
運
用
法
案

年
金
改
悪
と
セ
ッ
ト
で

年
金
の
改
悪
法
案
は
昨
年
の
臨
時
国
会

に
お
い
て
自
自
公
三
党
の
賛
成
に
よ
り
衆

議
院
は
通
過
し
た
も
の
の
参
議
院
で
は
継

続
審
議
と
な
り
ま
し
た
。
１
月
末
、招
集
さ

れ
る
通
常
国
会
の
冒
頭
に
審
議
さ
れ
ま
す
。

今
回
の
年
金
改
悪
法
案
と
セ

ッ
ト
で

「年
金
資
金
運
用
基
金
法
案
」
が
提
出
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
法
案
は
厚
生
省
が
年

金
資
金
運
用
基
金
を
新
設
し
年
金
積
立
金

を
自
主
運
用
し
よ
う
と
言
う
も
の
で
す
。

年
金
積
立
金
は
大
蔵
省
の
財
政
投
融
資
の

財
源
と
し
て
郵
便
預
金
な
ど
と
と
も
に
運

用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
従
来
の
公
共
投
資

中
心
の
財
政
投
融
資
に
も
問
題
が
あ
り
ま

す
が
、
年
金
積
立
金
を
株
式
投
資
な
ど
金

融
市
場
に
投
入
す
る
今
回
の
改
悪
案
は
た

い
へ
ん
危
険
な
も
の
で
す
。
今
ま
で
で
も

厚
生
省
所
管
の
特
殊
法
人
年
金
福
祉
事
業

国
が
年
金
積
立
金
２５
兆
円
の
運
用
に
失
敗

し
、
１
兆
８
千
億
円
も
の
赤
字
を
出
し
て

い
る
こ
と
で
も
わ
か
る
よ
う
に
、
リ
ス
ク

を
と
も
な
う
株
式
投
資
な
ど
の
運
用
は
年

金
資
産
の
運
用
に
相
応
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

莫
大
な
年
金
資
金
の
投
入
で
株
式
市
場
や

金
融
市
場
は
潤
い
、
ま
た
、
運
用
を
委
託

さ
れ
る
銀
行
、
生
保
、
投
資
顧
問
な
ど
は

多
額

の
手
数
料
が
稼
げ
る
と
大
歓
迎

で

し
ょ
う
が
と
ん
で
も
な
い
話
で
す
。
丹
羽

厚
生
大
臣
は

「安
全
な
運
用
方
針
を
き
め

た
い
」
と
言
う
だ
け
で
新
設
の
基
金
の
運

用
方
針
は
法
案
成
立
後
に
き
め
る
と
言

っ

て
お
り
、
全
く
の
自
紙
委
任
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

厚
生
、
国
民
年
金
の
積
立
金
は
１４４
兆
円

（９９
年
度
）
に
た

っ
し
国
民
の
貴
重
な
財

産
で
す
。
年
金
資
産
の
運
用
は
政
府
、
厚

生
省
が
勝
手
に
行
う
の
で
な
く
、
加
入
者

や
年
金
受
給
者
の
代
表
な
ど
を
ふ
く
め
た

民
主
的
な
運
用
機
関
を
も
う
け
、
高
齢
化

社
会
に
相
応
し
い
福
祉
施
設
や
住
宅
な
ど

社
会
資
本
の
充
実
や
国
民
の
利
益
を
優
先

に
活
用
し
運
用
す
る
こ
と
で
す
。（山

口
順
久
）

第
２９
回
関
東
甲
信
高
齢
者
問
題

神
奈
川
県
集
会
　
開
か
る

関
東
甲
信
各
県
持
ち
廻
り
の
標
記
集
会

が
、　
一
九
九
九
年

一
〇
月
四
十
五
日
の
二

日
間
に
わ
た
っ
て
横
浜
市
の
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
四
〇
〇
名
、
こ
だ
ま
会
か
ら
も

川
井
さ
ん
が
運
営
に
参
加
し
た
ほ
か
四
名

出
席
し
ま
し
た
。

第

一
日
は
全
体
会
、
全
国
の
情
報
や
各

地
の
活
動
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
高

締
者
運
動
連
絡
会
事
務
局
長
篠
崎
次
男
氏

の
記
合
講
演

「社
会
保
障
の
構
造
改
革
と

介
護
保
険
」
は
、
社
会
保
障
の
基
礎
構
造

が
介
護
保
険
を
含
む
様
ざ
ま
な
制
度
に
連

動
し
て
い
る
こ
と
、
構
造
改
革
の
運
動
の

必
要
性
が
示
さ
れ
、
と
て
も
興
味
深
い
も

の
で
し
た
。

二
日
目
は
、
介
護
保
険
や
社
会
保
障
、

平
和
と
民
主
主
義
な
ど
の
四
分
科
会
に
分

か
れ
て
問
題
を
深
め
ま
し
た
。

戦
中
、
戦
後
を
生
き
抜
い
た
私
た
ち
が

戦
争
と
平
和
に
つ
い
て
大
い
に
発
言
し
、

平
和
憲
法
を
守
り
育
て
る

″語
り
部
″
と

な
っ
て
２‐
世
紀
を
展
望
し
た
活
動
を
展
開

す
る
こ
と
を
約
束
し
合
い
ま
し
た
。

神
奈
川
自
治
労
連
退
職
者
会

第
３
回
定
期
補
合
　
成
功
裡
に
終
る

一
九
九
九
年

一
〇
月
二
七
日
午
後
、
横

浜
市
従
会
館
で
裕
会
は
開
か
れ
ま
し
た
。

こ
だ
ま
会
、
市
従
退
職
者
会
、
鎌
倉
市

役
所
退
職
者
の
仲
間
４６
名
が
参
加
し
、
各

単
会
の
活
動
を
交
流
し
つ
つ
、
自
ら
の
生

活
実
感
、
悲
惨
な
戦
争
体
験
を
生
か
し
平

和
を
守
り
生
存
権
確
護
の
た
め
の
活
動
を

一
層
強
め
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

手
作
り
文
化
祭

。
新
春
の
集

い
を
成
功

さ
せ
る
こ
と
、
新
た
に
団
体
加
盟
し
た
「金

子
先
生
を
守
る
会
」
の
不
当
解
層
を
撤
回

さ
せ
る
行
動
な
ど
に
取
り
く
ん
で
行
き
ま

す
。な

お
、
役
員
改
選
で

「
こ
だ
ま
会
」
か

ら
次
の
方
が
た
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

加
藤
利
秋

（会
長
）

川
井
弘
次

（事
務
局
次
長
）

斉
藤

一
悦

（幹
事
）

秋
中

一
九

（
ク

）

木
村
武
子

（会
計
監
査
）

編 集 後 記

新

し

い
仲
間
が
増
え
れ
ば

い
い

な
、
と
期
待

し
な
が
ら
編
集
し
ま

し
た
。

毎
年
の
こ
と
、
風
邪
と
の
斗
い

で
し
た
が
何
と
か
…
…
少
々
出
来

が
悪
く
て
ゴ
メ
ン
ナ
サ
イ
。

健
康
第

一
、
第

一
と
合
仏
の
よ

う
に
称
え
る
毎
日
で
し
た
。
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